
午前の部

9：20～9：30 開会の挨拶 栗原 毅 栗原クリニック東京・日本橋
慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科

9：30～10：20 一般講演 １ （発表7分、質疑応答3分）
座長 東京医科大学 糖尿病代謝内分泌内科 三輪 隆

「健診に於ける血管指標AVI、APIの検討 」
秋元崇史 健康館 鈴木クリニック

「心房細動を認めない脳梗塞患者スクリーニングとしての動脈硬化評価法(CAVI、IMT)と
血漿D-dimer併用法の有用性について 」

林 滋 医療法人社団 桐心会 林クリニック
「混合ハーブエキス配合飲用酢の食後血糖値上昇抑制作用および抗糖化作用 」

鈴木和重 養命酒製造株式会社 中央研究所
「マクロファージ系細胞のピロトーシスに対する抗菌ペプチドLL-37の制御作用 」

胡 忠双 順天堂大学・医学研究科・生化学・生体防御学

10：20～11：10 教育講演 １
司会 栗原クリニック東京・日本橋院長、慶應義塾大学特任教授

栗原 毅

「動脈硬化に対する新たなアプローチ ～キレーション療法～ 」

澤登雅一 三番町ごきげんクリニック

11：10～12：00 シンポジウム １ 「 食品が作る健康 」
司会 順天堂大学医学部 大学院医学研究科 生化学・生体防御学

長岡 功
神戸女子大学 健康福祉学部健康スポーツ栄養学科
梶原苗美

「 健常および骨粗鬆症モデルマウスの骨代謝に及ぼすZnの影響 」
吉川 豊 神戸女子大・健康福祉学部

「 テアニンの亜鉛錯体の抗糖尿病効果 」
梶原苗美 神戸女子大学健康福祉学部健康スポーツ栄養学科

「食品応用生薬と健康 」
松本衣代 神戸女子大学健康福祉学部健康スポーツ栄養学科

12：00～13：00 機器展示（第2会場、軽食あり） ／ 休憩

第13回日本AS学会・第6回日本血流血管学会 合同学術集会

テーマ

血流と血管のハーモナイゼーション

～ 臨床への展開 ～
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プログラム



午後の部

13:00～13:05 理事会報告

13：05～13：45 会長講演
座長 杏林大学医学部 総合医療学 林 潤一

「予防医療時代への提言 －血液サラサラ生活のすすめ－ 」
栗原 毅 栗原クリニック東京・日本橋

慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科

13：45～14：25 特別講演
司会 栗原クリニック東京・日本橋院長、慶應義塾大学特任教授

栗原 毅

「メンタルストレスと血小板凝集能 」
豊島裕子 東京慈恵会医科大学 細胞生理学講座

14：30～15：20 一般演題 ２ (第１会場） （発表7分、質疑応答3分）
座長 杏林大学医学部 総合医療学 本間聡起

「 Therapeutic Effect of Standardized Green Tea Extract on Amelioration of
Blood Fluidity and Diabetes Impact in Fructose-Fed Rat 」

Djoko Agus Purwanto
Department of Pharmaceutical Chemistry, Faculty of Pharmacy, 
Airlangga University, Indonesia

「血管レベルの違いが運動後の血液流動性に及ぼす影響 」
宗像あずさ 広島大学医学部保健学科

「女子長距離選手の赤血球変形能および心機能 」
添嶋裕嗣 鹿屋体育大学 スポーツ生命科学系

「大学女子陸上長距離選手におけるトレーニング量の違いと酸化ストレスおよび
血液流動性の変化 」

長島未央子 鹿屋体育大学

一般演題 ３ （第２会場） （発表7分、質疑応答3分）
座長 杏林大学保健学部 生理機能検査学 原島敬一郎

「中高齢者における動脈の硬化度指標としてのAVI、API、AI、中心血圧 」

山田明夫 栄町クリニック

「中高年齢者における血管指標AVI、APIとAI、中心血圧の関連 」

山田明夫 栄町クリニック
「 API（arterial pressure volume index）の測定回数における妥当性に関する検討 」

芝崎翔平 杏林大学保健学部 生理機能検査学
「動脈硬化危険因子保有数に対する上肢および下肢におけるASIの変動 」

佐藤秀昭 JA東京健康管理センター
「 高血圧患者における短期の運動介入がArterial Stiffnessに及ぼす影響 」

神谷具巳 医療法人社団和風会
多摩リハビリテーション病院メディカルフィットネスセンタープラム
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15：20～15：30 コーヒーブレイク

15：30～16：10 シンポジウム ２ 「 新たな視点で血管機能を診る 」
司会 杏林大学医学部 総合医療学 林 潤一

鹿屋体育大学 健康管理センター 齊藤和人

「血管指標APIの原理 」

小峰秀彦 独立行政法人産業技術総合研究所

ヒューマンライフテクノロジー研究部門
「血管指標AVIの原理と全身血管網シミュレータを用いた指標の評価 」

高木 周 東京大学 大学院工学系研究科
臨床で見た血管指標 １ 「 新しい血管指標AVIおよびAPIの臨床的意義を考える 」

池田久雄 久留米大学医学部附属医療センター 循環器内科
臨床で見た血管指標 ２ 「 血行動態と血管指標 」

石上友章 横浜市立大学大学院医学研究科病態制御内科学
臨床で見た血管指標 ３ 「 ２型糖尿病患者と血管指標 」

松田昌文 埼玉医科大学 総合医療センター 内分泌・糖尿病内科

17：10～17：50 教育講演 ２
司会 久留米大学医学部附属医療センター 循環器内科 池田久雄

「 NAFLD、NASH、肝硬変における自然死前の血液粘稠度 」
横川晃治 よこかわクリニック

17：50～17：55 閉会の挨拶 栗原 毅 栗原クリニック東京・日本橋
慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科
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